
 
 

ANTICUTS 
 
 
STER 

• Entre note 1 et note 2 page 29 : Dans la corde dans le gauche avant le carrefour Droite 
• Note 5 page 29 : Dans léger droite avant gauche dans foret 
• Note 13 page 31 : Après note 13 dans gravier 2X 
• Note 21 page 32 : Intérieur du gauche  

  
WANNE 

• Note 4 page 41 : Intérieur du gauche 
• Note 8 page 42 : Intérieur du long gauche 
• Note 11 page 42 : Intérieur du T gauche dans village de wanne 

  
CHEVRON 

• Entre note 14 et note 15 page 81 : 4x dans la montée avant le T gauche 
• Note 17 page 81 : Intérieur du quitté gauche  

  
RENOUPREZ 

• Entre note 1 et note 2 page 119 : Intérieur du gauche avant note 2 
• Entre note 2 et note 3 page 119 : intérieur du droite après note 2  
• Entre note 2 et note 3 page 119 : intérieur du droite après l’autre anti-cut 
• Entre note 3 et note 4 page 119 : 400m après la note 3 

  
THEUX 

• Note 14 page 137 : Intérieur du sommet droite sur retour grand route 
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